
 東新潟特別支援学校の教育課程について 
 

１ 各学部の教育課程について  

（１）学習集団は、児童生徒一人一人の教育課題を基に、学年によらない集団編成としています。小中

学部は学級、高等部は学習グループが主な学習集団となります。 

（２）各学部では、学年や生活年齢を大切にした「学年の時間」などを設定し取り組んでいます。学年

行事や交流活動など同じ年齢の仲間と活動します。 

（３）新しい学習指導要領が告示され、小学部は令和２年度から、中学部は令和３年度から、高等部は

令和４年度から実施しています。各教科の充実や「特別の教科道徳（小中）」「外国語活動（小）」

「総合的な探究の時間（高）」など新しい学習にも取り組んでいます。 

（４）この他、全校の取組としては、全校行事（ポプラ祭、しんよう祭）、児童生徒会活動、委員会活

動等があります。 

 

２ 学習課題による教育課程の種類について  

  

 

各教育課程 小学部 中学部 高等部 

（１）自立活動を中心とした教育課程 

 ○健康の保持や体の機能改善、物や人への関わりなど、自

立活動の内容を中心に学習を進め、音楽、図工美術、体

育などの一部教科も組み合わせて学習を進めています。 
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①グループ

②グループ
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（２）生活自立の内容を中心とした教育課程 

 ○主に生活自立を図ることを目指す学習グループで、実際

の生活課題などについて各教科等を合わせて総合的に学

んだり、児童生徒の実態に応じて基礎的な各教科の学習

を組み合わせて学んだりしていきます。 

○各グループの実態により、生活課題の学習と基礎的な教

科学習の割合が異なっていきます。 
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（３）教科学習を中心とした教育課程 

 ○小中高等学校の教科内容を計画に沿って学習するととも

に、必要によって自立活動も組み合わせて学習していき

ます。高等部では，選択教科により進路希望や実態に合

わせた学習を進めていきます。なお本課程は、高等学校

教科履修の単位が認められます。 

３組Ｂ 

 

 

 

 ３組Ｂ 

 

 

 

⑦グループ 

⑧グループ 

 

 

【校時表】 
 

 

登       校   ８時５０分 

Ｓ Ｈ Ｒ      ８時５０分～ ９時００分 

１   校   時      ９時０５分～ ９時５０分 

２   校   時      ９時５５分～１０時４０分 

３   校   時    １０時５０分～１１時３５分 

４   校   時    １１時４０分～１２時２５分 

 

給食・昼休み 

 

５   校   時  １３時２５分～１４時１０分 

６   校   時  １４時１５分～１５時００分 

課題／共同学習    １５時００分～１５時２０分 

下   校    給食後放課  １３時２５分 

                       ５限後放課  １４時１５分 

６限後放課  １５時１０分 

 

 


